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М Ж М Ж М Ж Ю Д Ю Д Ю Д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

5   МС 110 110

3   МС 108 108 125 125 131 131

   5   КМС 107 107 121 121 129 129 131 131

   3   КМС 106 106 119 119 127 127 129 129

     5   I спортивный разряд 105 105 117 117 125 125 127 127 135 135

     3   I спортивный разряд 103 103 115 115 120 120 125 125 132 132

      5   II спортивный разряд 110 110 115 115 120 120 125 125 138 138

       3   II спортивный разряд 107 107 113 113 115 115 125 125 138 138

       5   III спортивный разряд 105 105 110 110 113 113 120 120 130 130

      3   III спортивный разряд 105 105 110 110 120 120 130 130

  5    I юношеский спортивный 

разряд
105 105 115 115 120 120

  3    I юношеский спортивный 

разряд
110 110 115 115

   5   II юношеский спортивный 

разряд
105 105 110 110

   3   II юношеский спортивный 

разряд
103 103 105 105

   10   II спортивный разряд 1/103 1/103

    10   III спортивный разряд 1/103 1/103

10    I юношеский спортивный 

разряд
1/103 1/103

10   II юношеский спортивный 

разряд
1/103 1/103

10   III юношеский спортивный 

разряд
1/103 1/103

3. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов.

Спортивные разряды присваиваются с 10 лет, юношеские спортивные разряды - с 8 лет
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I - первый;

II - второй;

III - третий;

2. II, III спортивные разряды присваиваются за выполнение нормы на официальных спортивных соревнованиях, имеющих 

статус не ниже статуса официальных спортивных соревнований муниципального образования.

ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий;

М - мужчины;

Ж - женщины;

Ю - юноши;

Д - девушки.

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «горнолыжный спорт»:

МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;

МС - спортивное звание мастер спорта России;

КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;

Иные условия

1. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на официальных спортивных соревнованиях, имеющих статус не 

ниже статуса официальных спортивных соревнований субъекта Российской Федерации.

2. Юношеские спортивные разряды присваиваются за выполнение нормы на официальных спортивных соревнованиях любого 

статуса. 


